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Machen Bauchgefiihle satt?

111 Fragen fur fuhlosophische Ausfliige
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W Frage,,

Liebe, Gliick und Geborgenheit. Wut, Stolz oder Einsamkeit.

Woher kommen eigentlich diese und die
vielen anderen Gefiihle? Wire es besser,
wenn es manche Gefuihle gar nicht gibe?

Zielgruppe: So verschieden Menschen sind, so

Menschen jeglichen Alters, verschieden ist ihr Umgang mit Gefiihlen.

die Spafl am Philosophieren haben Welche Bedeutung wir ihnen beimessen
und fiir die Gefiihle zum Leben und wie wir tiber Geftihle denken — das ist

gehéren sehr individuell. Und sehr spannend!

111 Fragen laden ein zum Nachsinnen und

Themen Philosophieren rund um dieses Thema.
Gefihle, Sie bieten eine Fiille von Anregungen zum
Philosophische Fragen, gedanklichen Ausloten von Gefiihlen und
Selbstverstandnis deren Bedeutung fiir unser Leben — allein

oder mit anderen. Mit Erwachsenen und mit
Marion Mebes Kindern.
ist fasziniert von Gefiihlen. Dass sie

ihr Herz auf der Zunge trigt, wiirde Wenn es eine Gefiihle-App gdbe — was miisste
sie von sich selbst nicht behaupten. die kénnen?
Dennoch widmet sie sich als Kann man in Gefiihlen baden wie in einem See?
Verlegerin und Autorin diesem
Thema seit Jahren mit grofer Beim Fiihlosophieren gibt es keine richtigen oder falschen Antworten.
Freude. Immer wieder sucht und Stattdessen lberraschende Erkenntnisse und die Verlockung zum fantasievollen
findet sie neue Herangehensweisen Erforschen.

und Herausforderungen.
Lassen Sie sich inspirieren — schenken Sie sich Zeit zum Fiihlosophieren. Dafiir ist
Zuletzt erschien der Gefiihleflip man nie zu alt. Oder etwa doch? Werden im Alter die Gefiihle vielleicht weniger?
mit dem gefiihlsklugen Biber Bib. Muss ich mal driiber nachdenken ... - Marion Mebes
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