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Der Gefühleflip
Flip mal! Mix mal! Fühl mal! 
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Gefühle begleiten uns ein 
Leben lang und sind die 
Wegweiser auf unserer 
Lebenslandkarte. 
Bib, ein äußerst gefühlskluger 
Biber, übernimmt die 
Reisebegleitung. 
Zwei mal 72 Seiten im Mix-
Max-Format zeigen auf Vor- und 
Rückseite Gefühle in Wort und 
Bild. 
Einfach durch Bilder und Texte 
flippen, Passendes zueinander 
sortieren oder den Zufall spielen 
lassen.
Da kann schon mal der Satz „ich bin stark“ neben dem traurigen Bib stehen. 
Oder „Ich bin müde“ neben dem glücklich strahlenden Bib.
Im Nu entstehen Assoziationen und Geschichten aus mehr als 1000 möglichen 
Kombinationen. Die Karten können in Gruppen eingeteilt und die Variationsbreite 
angepasst werden. 

Ob als Signal, Ratespiel, als Anstoß zum Nachdenken oder Sprechen über 
Gefühle – eine unermessliche Bereicherung und Inspiration für Kleine und 
Große.

Stimmen zum Buch ... 
Sehr ansprechendes Material, damit Gefühle einfach da sein können.
Detlef Rüsch - Familientherapeut und Jugendsozialarbeiter

Illustratorin 
Antje 
Bohnstedt
... 
Illustratorin 
und Grafik 
Designerin. 
Illustriert 
Kinder bücher, 
Lern  materialien und Spiele und 
gründete 2006  
die ideenwerkstatt.
 
Wir freuen uns, dass sie mit Bib  
Gefühle zum Leben erweckt.

Marion Mebes
... Sach- und Kinderbuch autorin 
mit pädagogisch-therapeutischen 
Wurzeln, schwirrte schon lange ein 
Konzept durch den Kopf, das Vielfalt 
bietet und mit dem das Gefühle-
Erobern Spaß macht.  
Jetzt flippt‘s. 
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